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OBCANSKE SORUZENI Problémové vyucovani

A ... ANEB JAK SE STANE PROBLEM PRINOSEM

Pri precteni slov ,,problém, problémové* se nejspi§ vétsiné z nas nevynori v srdci pocit klidu a radosti.
S problémy vétSimi ¢i mensimi se setkame prakticky kazdy den a zpravidla vzbuzuji pocity spiSe neprijemné,
predstavuji jakousi prekazku. Co se pri takovém stretu odehraje? Nékteré z problémii se pokousime
odsunout nebo je ani nevidét, nevadi, ony maji trpélivost a na nasi reakci vétSinou pockaji. Jiné, které
nesnesou odkladu, se snazime resit. Jak? Vétsinou se snazime o rychlé a pokud mozno definitivni reSeni.
z minulosti, jsme postaveni pred ukol reSit problém nové, prichazet s novym reSenim, zapojujeme svou
tvorivost a mimodék se ucime. Téch nékolik predchozich vét neobsahuje jen struény nastin lidské
kazdodennosti, ale objevuje se v nich hned nékolik znakti problémového vyuéovani. Pojdme se dozvédét néco
vic o této vyucovaci metodé, inspirovat se a v nejlepSim pripadé metodu vyzkouset se zaky primo ve vyucovani.
VyreSime tim problém, jak Zaky zaujmout a nabidnout jim smysluplny obsah vyuky.

Problémové vyucovani nebo také problémové uceni je vyucovaci metoda, ktera nepatri mezi Zhavé novinky
soucasné pedagogiky. Jedna se o metodu jiZ drive vyzkousSenou, vyuzivanou pri Skolni praxi zejména v
prirodovédnych predmétech, prirodopisu, chemii, matematice a fyzice nebo v predmétech s nimi
souvisejicich, napriklad v zemépisu. Co si miiZeme pod takovou vyucovaci metodou predstavit?

O PROBLEM VE VYUCE

,» problémovd metoda Vyucovaci metoda, resp. typ vyuky, kterd zacleriuje reSent problémi samotnymi Zdky jako prostredek
Jejich intelektového rozvoje. Do urcité miry je tato metoda realizovdna pri kazdé Skol. vyuce, preferovdna je ve vyuce inné
Skoly a jinych alternativnich skol. “

Prevzato z Pedagogického slovniku od Jana Priichy a jeho kolegti.

A PROC POUZIT PRAVE PROBLEMOVE VYUCOVANI?

Problémové vyucovani je charakteristické tim, zZe ucitel nastoluje pred zaky problém (problémovou situaci,
problémovou tlohu), jehoZ prostiednictvim vznikd potieba néco nového pochopit a piemyslet. ReSeni problému
pfinese a usnadni Zakovi osvojovani védomosti a dovednosti. Na cesté od neznamého ke znamému zak objevi nové
zakonitosti a vztahy mezi jevy.

Prinos metody problémového vyuéovani:
v zaci maji aktivni pfistup k vyuce
jedna se o zptsob vyuky navazany na Zivotni realitu
zaci mohou uplatnit své individualni a specialni schopnosti
feSeni neznamého problému vzbuzuje zajem (motivacni prvek)
feSeni problému vyzaduje tvotivy pristup, podporuje tvorivé mysleni zakd
pti feSeni problému ve skupinach se zaci u¢i spolupracovat a vyuzivat znalosti a dovednosti
ve prospéch spole¢ného cile
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Problémové vyucovani vyzaduje pomérné naroc¢nou piipravu od ucitele (zejména pri vyuziti vyzkumnych metod, viz
nize), na zac¢atku maze chvilku trvat, nez se zaci nauci s mechanismem reSeni problému pracovat. Zaroven je dtlezité
formulovat problém tak, aby Zaky zaujal, odpovidal jejich moZnostem a probirané latce. Jako u kazdé nove vyuZivané
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pocatecni nesnaze jisté prekonaji, a problémova metoda bude ve vyuce predevsim prinosem a obohacenim.

O IAKA JE ROLE UCITELE?

Pri vyuziti problémového vyucovani se ucitel nachazi spiSe v roli facilitatora a vytvaii neautoritativni prostredi,
odpovédnost za uceni tim prebira zak. Jako facilitator ucitel nezprostiedkovava poznatky, ale stavi zaka pred tlohy
s nezndmym obsahem, motivuje ho, usmérnuje hledani zptisobu a prostredkl reSeni. Ucitel organizuje samostatnou
ucebni Cinnost Zaka a zaroven predstavuje jeden ze zdrojl, ze kterych zaci ziskavaji informace zpracovavané pri
poznévacim procesu.




Ukolem ucitele je:

v upoutat pozornost zZaka

v postavit zaka pred ptrimérené poznavaci obtize a aktivizovat jeho mySlenkovou ¢innost

v predestfit pred Zaka rozpor mezi vzniklou poznavaci potfebou a moznosti jejiho uspokojeni prosttednictvim
aktualnich znalosti, schopnosti a dovednosti

v pomoci zakdm urcit v problémové tloze problém a ur¢it plan, jak hledat zptisobu feseni

v pomoci zakdm urcit hranici aktualizovanych a osvojenych védomosti, ukazat smér hledani nejracionalnéjsi cesty
Z problémové situace

Zpracovdno podle knihy O problemovom vyucovdni od Ivana Turka.

Pro uspéch kazdého vyucovani je dilezitd motivace zakd. U problémového vyucovani mize motivace spocivat
v samotném odhaleni problému, ktery ma v idealnim piipadé primou souvislost s zivotni realitou zak{. V motivaci zaka
podpofi nejen jeho vlastni zvidavost, ale také samotny proces reSeni, ktery by mu mél prinést radost z aspéchu, pocit
napéti i védomi obtiZnosti.

A JAK PRIPRAVIT VYUCOVACI HODINU V DUCHU
PROBLEMOVEHO VYUCOVANI?

V odpovédi na tuto otdzku nabizime né€kolik oblasti, které je treba pti pripraveé vyucovaci hodiny promyslet, pokud

chceme ze zvolené metody ziskat co nejvice.

A. Etapy problémového vyucovani

Samotny proces vyuky pri problémovém vyucovani Ize roz¢lenit do nasledujicich péti etap. Toto ¢lenéni mizZeme vyuZit

jako navod, nebo naopak jako kontrolni seznam pfi pripravé vyuky. Je vhodné se podivat, zda nami navrzené ¢innosti

odpovidaji jednotlivym etapam. Neni nutné, aby jednotlivé etapy obsahovaly vSe, kontrolujeme zejména, zda maji nami

planované ¢innosti logické razeni.

Pét etap problémového vyucovani

1. pouzivani znamych zplisobt feSeni tkolu (etapa skrytého reseni tikolu)

2. vznik problémové situace, jeji analyza, objeveni a formulace didaktického problému

3. vyhledavani zpasobu feSeni problému (vyslovovanim predpokladd a hypotéz feSeni, etapa odkrytého reSeni
problému)

4. provedeni nalezeného zpisobu feSeni

5. kontrola spravnosti feSeni, hodnoceni pouzitych zptisobtli a ziskaného vysledku

Zpracovdno podle knihy Problémové vyucovdni a problémové ulohy ve fyzice od Emila KasSpara a jeho kolegti.

B. Organizace vyucovani

Pro organizaci vyucovacich hodin je mozné vyuzit rizné formy: individualni (zaci pracuji samostatné), skupinovou

(zaci pracuji ve skupinach, zde je mozné vyuku zpesttit nejen pouhym rozdélenim do skupin, ale i nékterou z ¢innosti

vyuzivajici metody kooperativniho uceni, kdy se Zaci budou vénovat feSeni problému za vyuziti specidlnich schopnosti

jednotlivcd ve spole¢ny prospéch) i frontalni vyucovani (napiiklad Gvodni sezndmeni s problémovou tlohou, opétovné

shrnuti feSeni problému ucitelem). Organizacni formy vybirame s ohledem na slozitost problémové Glohy a na naplnéni

jinych nez kognitivnich cili (naptiklad naplnéni afektivnich cilti prostfednictvim prace ve skupin€ pfi uskute¢néni

pokusu podle navodu).

C. Problémova aloha

Znac¢né usili pti pripraveé problémového vyu€ovani je tteba vénovat vybéru a formulaci problému respektive problémové
ulohy. Podle Ivana Turka (viz ti§téné zdroje informaci) spoc¢iva rozdil mezi obéma pojmy v tom, Ze problémové tloha
(popsany problém) ohranicuje Zaktim prostor hledani fesen.

Problémova uloha mé obsahovat motivacni prvek, jeji obsah se vztahuje ke zkuSenostem a zajmam zakd. Je podstatné,
aby byla spjata s probiranym ucivem a obsahovala zaroven néjaky neznamy prvek (protireceni, neznamy vyrok). Ma byt
blizka zakovym schopnostem tak, aby byl zakGim patrny jeji cil a feSeni se nachazelo v moznostech jejich nejblizsiho
vyvoje. Ziskané znalosti zakd maji odpovidat vynaloZzenému usili zaka i ucitele. Problémova tloha maze mit formu
otazky, prikladu nebo praktické ulohy.

Kladeni otazek

Pro uspéch pfi problémovém vyucovani je velmi dilezité se zamyslet nad zptsobem kladeni otazek (nejen v pripade, Ze
ma problémové uloha formu otazky, ale i v prib&hu celého vyucovaciho procesu viibec), které maji studenty motivovat
k feSeni problému a pomoci jim k nalezeni a popisu reSeni. Otazky mohou zacinat naptiklad nasledujicimi slovy:
Proé..., Cim se ligi..., Srovnej..., Jak bys vysvétlil..., Uréi..., Popis..., Vysvétli..., Dokaz..., Jaky je zakladni rozdil..., Které
spole¢né znaky..., Jak souvisi..., Co je pri¢inou..., Jak 1ze pouzit...?



Typy problémovych tloh
1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci
Tyto alohy je vhodné zarazovat zejména na zacatek vyucovaci hodiny. Jedna se v podstate¢ o jednoduché otazky,

které formulujeme tak, aby odpovéd znalo co nejvice zakd. Jedna se napiiklad o vzorce, otazky typu ,,co®,
Hkolik®.
2. Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace
Tyto alohy formulujeme pomoci otazek typu ,,co je pri¢inou®, ,,popiste jak“.
3. Ulohy vyzadujici slozité myslenkové operace
Zde se setkavame s tlohami vyZadujicimi od zakd zvySené Gsili a vyuziti predstavivosti, pronikaji do vztah
mezi jednotlivymi skute¢nostmi. V otazce se setkame s formulacemi ,,vysvétlete vjznam*, , sestavte rovnici®,
,vyreste priklad®.
4. Ulohy vyZadujici tvorivé mysleni
Jedna se o tlohy naro¢né s obvykle novym nezndmym typem teSeni.
Zpracovdno podle knihy AngaZované uéeni od Stanislava Cervenky.
Pri vybéru obsahu problémové tlohy rozliSujeme problémy uzaviené a oteviené. Uzavieny problém umoziuje zakiim
pfi feSeni uplatnit néjaky zakon, poucku nebo metodu. Jsou uréeny dané i hledané prvky. Otevieny problém poskytuje
resiteli volnost. Umoznuje rtzné zpisoby reSeni.
D. Re3eni problému
P¥i ptipravé vyucovani je vhodné, abychom se vénovali jednotlivym fazim reSeni problému. Uvédomeéni si téchto fazi je
pro ucitele podstatné pro uchopeni role facilitatora, pro organizaci hodiny, zpdsob zadani problémové tlohy a korekci
nalézani reseni. V literature se mizeme docist celou fadu fazi feSeni problému, zde jsou uvedeny k zamysleni a jako
priklad dva zpasoby podle Deweyho a Okoéné. Tyto faze v podstaté odpovidaji vySe uvedenym péti etapam
problémového vyucovani.
Faze reSeni problému podle J. Deweyho
. vytuSeni obtiZného problému
jeho odhaleni a specifikace
vysloveni mozného reSeni

racionalni dedukce zavérl navozenych z mozného reSeni
nésledné pozorovani a experimenty, které vedou k prijeti, nebo zamitnuti predpokladu
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Faze reSeni problému podle W. Okoné

utvoreni problémové situace, formulace problému
formulace hypotéz eSeni problému

verifikace hypotéz: a) myslenkova, b) experimentalni
urceni a formulace spravného reSeni

upevnéni struktur osvojené védomosti
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Postup pfi feSeni problému tzce souvisi s tvorivym myslenim, jak je ukazano v nasledujicim vy¢tu. Proto je vhodné do
vyuky zaclenovat ¢innosti, které tvorivé mysleni podporuji. Spocivaji ve vyuziti a podpote tvorivosti, dusevni schopnosti
Cloveka, kterd vychazi z poznavacich i motiva¢nich procesti a dilezitou roli pfi ni hraje inspirace, fantazie a intuice.
Jedna se o0 metody, které umoznuji nalézani novych, necekanych a nezvyklych tesSeni. Piikladem takovych metod mohou
byt brainstorming (technika sbéru napada a myslenek) a jeho varianty (brainpool a brainwriting) nebo kognitivni
(myslenkova) mapa.

Co se déje pri tvorivém mysleni — zpracovani a reSeni problému?

Priprava: seznameni s problémem, jeho vymezeni a jednoznacné definovani

Inkubace: mozek je zdanlive v ne€innosti, pritom se zkoumaji v podvédomi vSechny moznosti

Hluminace: mozek vyprodukuje mySlenku, kterd muize vyresit problém, n¢kdy prichazi ndhle (¢loveka uprostied
noci napadne myslenka)

Verifikace: myslenka je rozpracovana a zjiStujeme, zda je pouZitelnd, vyuZiti tsudku a rozhodovani

Zpracovdno podle knihy O problemovom vyucovdni od Ivana Turka.

Mizeme rozlisit rizné metody problémového vyucovani, naptiklad: problémovy vyklad (zde jsou zaci nejméné aktivni,
ucitel vyklada nové téma pomoci problémovych otazek, ukazka k vysvétleni pojmu ,geotropismus®, viz kniha
O problemovom vyuéovani od Ivana Turka s. 97), ¢astec¢né vyzkumna metoda (z4ci netesi celou problémovou tlohu, ale
jeji vybrané kroky), metoda vyzkumna (zaci jsou nejvic samostatni, po nastoleni problému ucitelem pracuji zZaci na
feSeni problému samostatné€) a didaktické hry (rolové hry, simulaéni hry, hry podporujici tvotrivé mysleni).



£ ANAMET DO VYUKY...

Téma: RozmnozZovani rostlin a zplsob Sifeni semen
Pro inspiraci predkladame namét vyucovaci hodiny na principu problémového vyucovani, ktery je tteba upravit podle
konkrétniho poctu Zakd a zamySlenych vyucovacich cild. Namét slouzi pouze jako priklad, zejména jako ukazka
moznych fazi vyu€ovaci hodiny postavené na feSeni konkrétniho problému z prirodoveédni oblasti.
Cile:
zak:  pojmenuje zakladni typy plodd

prifadi s pomoci atlasu rostlin plody k rostling, ze které pochazeji

vyuziva pri uré¢ovani prislusnosti plodu k rostling zakladnich ur¢ovacich znaka
Cilova skupina: zaci 4. - 6. tfid
Organizace: v kruhu, prace ve skupinach, samostatna prace
Pomiucky:
pytlik s rGznymi semeny nebo plody, obrazky typl plodd, semena a plody ke zkoumani (pro kazdou skupinu sada
semen, které se §ifi riznymi zptsoby), lupy, vinéna rukavice (ovéreni, zda se semeno §ifi pomoci zvifeci srsti), sklenice
s vodou (ovéfeni, zda semeno plave na vod¢), tabulka Siteni plodd
Pocty pomiicek upravime podle poctu zdkii, podle potreby doplnime pomiickami dalsimi.
Obsah:
Vymezeni problému — Ceho chceme dosahnout?
ZAaci spole¢né s ucitelem sedi v kruhu. Koluje pytlik, v némz jsou umisténa réizna semena. Zaci zkousi po hmatu poznat,
co v pytliku je. Nasleduje diskuze. Co bude asi tématem dne$ni hodiny? Vime, jak se rozmnoZuji rostliny? Jeden ze
zplisob je prave prostrednictvim semen. Vime, jak se semena §iti? Pytlik se semeny miiZe slouzit zaroven k rozd€leni
74kl do skupin, kazdy si vylosuje jedno semeno, tvori skupinu s témi, ktefi si vylosovali stejné.
Shromazdéni informaci — Co potrebujeme védét a pripravit, abychom problém vyresili?
Ucitel pomoci zakd definuje problém — otazku. Jak se $ifi semeno, které jste si vylosovali? Jaké dalsi zplisoby Sireni
semen znate? Jak ovérite zplisob Sifeni semene?
Vytvoreni strategie — Jak miizeme problém resit?
ZAci utvori pracovni skupiny. Pomticky mohou byt rozmistény rizné po tiidé, zaci hledaji, co by se jim mohlo k praci
hodit, kde najdou informace. Planuji postup feseni.
Uplatnéni strategie — Jak problém reSime?
Zaci pracuji ve skupinach, fedi, jakym zptsobem se semeno §iii, pracuji s informacemi. Eventudlné pracuji
s predlozenymi pracovnimi listy (nakresy semen, sledovani znakd semen podle jejich zpdsobu §ifeni). Zde mizeme
vyuzit jednu z metod kooperativniho vyucovani — skladankové uceni (vyuziti expertnich a domovskych skupin), vice viz
kniha Kooperativni uceni, kooperativni $kola od Hany Kasikové. Zaci mohou provést pokusy se semeny (chyceni
rukavici, plavani na vodni hlading, pad...).
Sledovani vysledkia — Dosahli jsme svého cile?
Ovéreni spravnosti feSeni mize prob€hnout prezentaci vysledkd jednotlivych skupin nebo samostatnou praci zaka
(kazdy dostane tfi rtizné druhy semen a doplni tabulku: zptisob Sifeni, poznavaci znak, nazev plodu, druh). Nasleduje
spole¢né shrnuti op€t v kruhu jako na zac¢atku vyucovaci hodiny.
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